
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ARBEITSGEMEINSCHAFTEN- DSK Tygerberg 3_2024  for English, scroll to next page 
 

Montag 
T-1 Basketball Kl. 1&2   12:15 – 13:00  Mrs Dawn Gomm  
T-2 Schwimmen Kl. 3/4   1./4. Quartal 12:15 – 13:00    
T-3 Basketball Kl. 3/4      13:30 – 14:15  Mrs Dawn Gomm 
T-8 Schwimmen Kl. 1/2   1./4. Quartal 13:30 – 14:15   

           
Dienstag  
T-5 Blockflöte Kl. 2- 3 (Heft 1)  12:15 – 13:00  Frau Kovats  
T-4 Tennis in Gruppen Kl. 1&2  13:30 – 14:15  Mr Glenn van der Westhuizen  

 
Mittwoch (Die Klassen 3&4 haben einen längeren Schultag bis um 13 Uhr.)  
T-6 Tonarbeit (Beaux Art)   13:30 – 14:15  Mrs Marie-Louise Lloyd 
T-7 Klavier Einzelunterricht   13:30 -    Frau Brigitte Botha 

      
Donnerstag (Hausaufgabentag Kl. 1-3. Die Klasse 4 hat einen längeren Schultag bis um 13 Uhr.) 
T-9 Tennis in Gruppen Kl. 3&4  13:30 – 14:15  Mr Glenn van der Westhuizen 
           
Freitag 
T-10 Blockflöte (Heft 2)   12:15 – 13:00  Frau Kovats  
T-11 Geige   Einzelunterricht  12:15 –   Frau Dorle Overbeck 

 
Anmeldung bitte direkt bei den Trainern mit Kopie an die Klassenlehrerinnen bitte. 
•Blockflöte – Fr. Kovats henrikekovats@dsk.co.za        - kostenfrei 
•Basketball – Frau Gomm  dawngomm@dsk.co.za     - kostenfrei 
•Schwimmen –  
•Tennis – Mr Glenn van der Westhuizen (0822975250; glennkvan@gmail.com ) kostenpflichtig (mehrere Optionen) 
 http://www.stepaheadtennis.co.za/ 
 Individueller Tennisunterricht wird bei Bedarf direkt mit dem Trainer für passende Tage vereinbart. 
•Beaux Arts - Frau M. Lloyd Tel: 082 574 7072 kostenpflichtig ±R 510/Qu /Schüler in Gruppe & einmalig R150  
 parow@bacre8.co.za  021-9395902 
•Klavier – Frau Brigitte Botha Tel: 084 5858511; brigitte.botha@gmail.com Kostenpflichtig.  

GLMZ Gebühren (R265: 30 min Klavier, 15 min Theorie) 
•Geige – Frau Dorle Overbeck Tel: 082 889 6434; dorle.ok@gmail.com Kostenpflichtig.   

GLMZ Gebühren (R420/1h; R210/30min, R315/45min) 
Nachmittagsbetreuung: 
Lernstunde / Hausaufgabenstunde: kostenpflichtig (außer Geschwister zu Kl. 3/4 Mi & Kl. 4 Do)  
Mo. - Do. 12:15 – 13:00      Frau Lezar 073 817 1646 sabinelezar@dsk.co.za  
Mittagessen am Tisch und betreutes Spielen:   kostenpflichtig  Frau Lezar 073 817 1646 sabinelezar@dsk.co.za 
Mo. - Do. 13:00 – 14:30       
Betreutes Spielen  kostenpflichtig 
Mo. - Do. 14:30 – 17:00; freitags 12:15 – 17:00          Frau Anka Schröder 083 9787502 ankaschroeder@dsk.co.za  

 



 

 
 

EXTRA MURALS - DSK Tygerberg 3_2024 

 
Monday 
T-1 Basketball Gr.1&2   12:15 – 13:00  Mrs Dawn Gomm  
T-2 Swimming Gr. 3/4   1st/4th term  12:15 – 13:00    
T-3 Basketball Gr 3&4   13:30 – 14:15  Mrs Dawn Gomm 
T-8 Swimming Gr. 1/2     1st/4th term 13:30 – 14:15   

           
Tuesday  
T-5 Recorder Gr. 2-3 Book 1   12:15 – 13:00  Frau Kovats  
T-4  Tennis in groups Gr. 1&2  13:30 – 14:15  Mr Glenn van der Westhuizen  

 
Wednesday (Grade 3 and 4 have a longer school day until 13:00.) 
T-6 Clay work (Beaux Art)   13:30 – 14:15  Mrs Marie-Louise Lloyd 
T-7 Piano individual lessons  13:30 -    Frau Brigitte Botha 

      
Thursday (Homework day Gr 1-3; Grade 4 learners have a longer school day until 13:00.) 
T-9 Tennis in groups Gr. 3&4  13:30 – 14:15  Mr Glenn van der Westhuizen 
           
Friday 
T-10 Recorder Book 2   12:15 – 13:00  Frau Kovats  
T-11 Violin   individual lessons  12:15 –   Frau Dorle Overbeck 

 
Parents should please apply directly at coaches and please copy Frau Kovats in: 
•Recorder – Fr. Kovats henrikekovats@dsk.co.za       - free 
•Basketball – Mrs Dawn Gomm dawngomm@dsk.co.za     - free 
•Swimming –  
•Tennis - Glenn van der Westhuizen (0822975250; glennkvan@gmail.com ) fees apply (different options) 
 http://www.stepaheadtennis.co.za/ 
 Individual Tennis training can be arranged for suitable days. 
•Beaux Arts - Mrs M. Lloyd Tel: 082 574 7072  fees apply R 510/Qu /learner in group & R150 once off reg. fee 
 parow@bacre8.co.za  021-9395902 
•Piano – Frau Brigitte Botha Tel: 084 5858511; brigitte.botha@gmail.com GLMZ fees apply (R265 for 30 min piano, 15 

min theory) 
•Violin – Mrs Dorle Overbeck Tel: 082 889 6434; dorle.ok@gmail.com GLMZ fees apply (R420/1h; R210/30min, 

R315/45min)  
 

 
Aftercare: 
Lernstunde / Hausaufgabenstunde: fees apply (except siblings to Gr 3,4 Wed / Gr. 4 Thu)  
Mo. - Thu. 12:15 – 13:00     Frau Lezar 073 817 1646 sabinelezar@dsk.co.za 
Lunch at a long table and supervised play:  fees apply Frau Lezar 073 817 1646 sabinelezar@dsk.co.za 
Mo. - Thu. 13:00 – 14:30      
Supervised Play: fees apply 
Mo. - Thu. 14:30 – 17:00;  Fridays 12:15 – 17:00    Frau Anka Schröder 083 9787502 ankaschroeder@dsk.co.za  

 
 
 
24/6/2024 
H Kovats 


